Tägliche Übungen bis Februar

Übe das Zählen vorwärts und rückwärts bis 20.
Übe weiter das Zählen vorwärts und rückwärts.

Zähle von einer Zahl weiter (6,7,8,… 11,12,13,…)

Wenn du von 20 rückwärts zählen kannst, übe nun das Zählen rückwärts von verschiedenen Zahlen aus.

Beispiel: 15, 14, 13, … oder  18, 17, 16, …

Übe weiter das Zählen vorwärts und rückwärts auch von einer anderen Startzahl, so dass du ganz sicher wirst.

Übe das Zählen in 2er-Sprüngen (2, 4, 6,…Zähle mit jemandem im Wechsel, dann ist der andere still und du zählst nur deine Zahlen). Wenn du so zählen kannst, fange mit 1 an (1, 3, 5, …).

Übe weiter das Zählen vorwärts und rückwärts und in 2er-Sprüngen vorwärts und rückwärts. Starte bei allen Übungen auch bei anderen Zahlen, zum Beispiel:

11,13, 15,…,    16, 14, 12, …  12, 13, 14, ….    13, 12, 11 usw.

Übe nun besonders das Rückwärtszählen, auch mit Sprüngen.

Übungen ab Februar:

Ab jetzt tägliche Hausaufgabe:

Übe jeden Tag 5 Minuten Kopfrechnen, zunächst einfache Aufgaben wie 8+2, 4-2,…

Übe auch auswendig: 1+1, 2+2, 3+3, …, 5+5

Ab jetzt tägliche Hausaufgabe:
Übe nun besonders die Aufgaben zur Zahl der Woche, der 7
Kopfrechenübungen zur Zahl der Woche
(gilt für alle folgenden Zahlen der Woche)

1. Übe mit der Schüttelbox (7 Kugeln), halte dabei eine Seite zu.

2. Übe die Zerlegungen der 7 ohne Box (3-4, 1-6, 2-5 usw.). 

3. Übe Minusaufgaben mit der 7 (7-2, 7-5, 7-6, usw.).

4. Übe folgende Plusaufgaben mit 7 (7+1, 7+2, 7+3, auch 7+7)
